
사상자 (Cnidii Fructus) 

• 산형과(Umbelliferae) 
• 사상자(Torilis japonica)의 열매 



• 성상 : 타원구형으로 가시가 밀생 

 

• 주성분 : torilin 

             (sesquiterpenoid) 

 

• 효능 : 항원충작용 
          -> 음부가려움증 

 

• 처방 : 삼자환, 사상자탕 등 

 사진 출처: 한국식물 생태도감, 네이버 두산백과 

사상자 (Cnidii Fructus) 


