
오매 (Mume Fructus) 

• 장미과 (Rosaceae) 
 

• 매실나무(Prunus mume Siebold 
et Zuccarini)의 덜 익은 열매 

 사진 출처: 두산백과 



• 성상 : 구형에 가깝거나 납작한 구형.  

           바깥면은 검은색~흑갈색이고,  

           주름이 있으며, 아랫쪽에는 원 

           형의 열매꼭지 자국이 있다. 

 

• 성분 

  - 휘발성분 : n-hexanal 등 

  - Flavonoid : rhamnocitrin-3-O- 

                   rhamnoside 등 

  - 다당류 : P-1 

  - 유기산 : succinic acid, citric acid 등 

 

• 처방 : 오매환, 인삼양위탕 

오매 (Mume Fructus) 

 사진 출처: 한약재감별도감 
 

• 응용 : 청량성 수렴약으로 지사, 해 

•          열, 진해, 거담, 구토억제 

•          목적으로 사용. 회충의 구제 

•          에도 쓴다. 


