
산수유 (Corni Fructus) 

• 층층나무과(Cornaceae) 
• 산수유나무(Corpus officinalis)의 과실을 건조한 것 



• 성상 : 긴타원형, 길이 약 2cm 

          바깥 면은 어두운 적자 

          색~어두운 자색을 띠며, 

          윤이 나며 주름이 있음 

 

• 주성분 : Gallic acid, malic acid 

 

• 효능 : 간신보양, 강장 

산수유 (Corni Fructus) 

 식품의약안전처 생약종합정보시스템 


