
다엽 (Theae Folium) 

• 차나무과(Theaceae) 
 

• 차나무(Camellia sinensis L.) 또는 
그 재배변종의 잎 
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• 성상 : 피침형, 타원형 또는 긴 난원형으로  

           잎끝은 다소 날카로우며, 잎자루는  

           짧고, 엽신은 둔한 톱니가 있다. 

 

• 주성분 

  - Phenolic compound 

    : (+)-catechin, (-)-epicatechin 등 

  - Purine alkaloid 

    : caffeine, xanthine, theophylline 

 

• 응용 : caffeine 제조원료, 기호성 음료, 

           두통, 눈이 잘 보이지 않는 데, 

           가슴이 답답하고 목이 마르는 데, 

           소화불량 등 
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