
 모과(Chaenomelis Fructus) 

• 장미과(Rosaceae) 
• 모과나무(Chaenomeles sinensis Koehne)의 성숙열매 건조한 것   



• 성상 : 긴 원반모양~달걀모양반구형,  
           바깥면은 적갈색~적자색으 
           로 광택, 안쪽은 적갈색이며  
           평탄하거나 함몰, 씨는 거의  
           탈락 
 

• 주성분 : Malic acid, Tartaric acid,  
              Citric acid, Vit C, Tannin 
 
• 효능 : 진해, 진통, 진경, 항이뇨 
 

• 처방 : 모과탕 
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